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3G Hygienekonzept SARS-CoV-2 für Veranstaltungen mit externen Teilnehmern 
 
Anlage 2_Hygieneregeln für Teilnehmer 

 
 
Sehr geehrte Teilnehmerin, sehr geehrter Teilnehmer, 
 
in unserer Einrichtung haben wir Hygienemaßnahmen etabliert, um das Übertragungsrisiko von 
SARS-CoV-2 so gering wie möglich zu halten. Im Folgenden möchten wir Sie mit diesen Maßnahmen 
vertraut machen. Gleichzeitig bitten wir darum, diese konsequent einzuhalten. Dies dient Ihrer 
Sicherheit und der Sicherheit aller Teilnehmenden der Veranstaltung.  
 
 
Testkonzept 

Folgende Voraussetzungen für die Teilnahme müssen erfüllt sein: 

• Sie haben keine respiratorischen Symptome jeglicher Schwere oder Verlust von Geruchs- und 

Geschmackssinn bzw. andere Symptome, die hinweisend auf eine SARS-CoV-2 Infektion sein 

könnten  

• Sie hatten keinerlei ungeschützten Kontakt zu bestätigten SARS-CoV-2-Fällen innerhalb der 

letzten 14 Tage 

• Sie sind geimpft oder genesen oder tagesaktuell mittels PoC-Tests getestet. Der Test kann 

von einer zertifizierten Stelle bescheinigt sein oder er wird vor Ort im BG Klinikum 

Bergmannstrost aktenkundig durchgeführt.  

 

Tagesveranstaltung 

Bei positivem Testergebnis können Sie die Veranstaltung nicht wahrnehmen. 

 

Veranstaltungen über mehrere Tage 

Bei positivem Testergebnis, ohne vorhandene Symptome, ist sofort eine SARS-CoV-2-PCR mittels  
z. B. Gurgeltest im BG Klinikum Bergmannstrost durchzuführen und bis zum Ergebnis eine FFP2-
Maske zu tragen sowie sich beim Essen zu separieren. 
Bei positivem Testergebnis, mit vorhandenen Symptomen, ist sofort eine SARS-CoV-2-PCR mittels  
z. B. Gurgeltest im BG Klinikum Bergmannstrost durchzuführen und die Veranstaltung zu verlassen. 
 
Medizinischer Mund-Nasen-Schutz (MNS), FFP2-Maske 
Teilnehmer tragen in den Innenräumen generell mindestens medizinischen MNS, dringende 
Empfehlung FFP2-Maske. 
 
Die FFP2-Maske oder MNS wird 1x täglich gewechselt, bei Durchfeuchtung oder Verschmutzung 
sofort. Der Veranstalter stellt die Gesichtsbedeckungen zur Verfügung.  
Generell muss sich jeder Teilnehmer sofort bei dem Veranstalter melden, wenn er Symptome hat, die 
auf COVID-19 hindeuten. Er verlässt die Veranstaltung und hat die Möglichkeit sich sofort einer PCR 
im BG Klinikum Bergmannstrost zu unterziehen. 
 
Referenten können auf Abstand ohne FFP2-Maske oder MNS referieren, um die Akustik für die 
Zuhörer zu verbessern. 
 
Händedesinfektion 
Bitte desinfizieren Sie sich die Hände vor oder beim Eintritt in die Veranstaltungsräume, ebenso 
unmittelbar vor der Esseneinnahme oder vor Workshops. 
Händedesinfektionsmittelspender stehen Ihnen in jedem Veranstaltungsraum, im Speiseraum und in 
den Sanitäreinheiten zur Verfügung. 
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Dekontamination von Flächen 
In den Veranstaltungsräumen werden Sie ggf. von den Mitarbeitern in die desinfizierende Reinigung 
des benutzten Mobiliars eingewiesen.  
 
Unabhängig davon desinfiziert der Veranstalter die Oberflächen des benutzten Mobiliars in den 
Pausen. 
 
Abstand 
Versuchen Sie nach Möglichkeit immer einen Abstand von 1,5 m zu anderen Personen zu halten. 
Diese Regel gilt auch in Sanitärräumen. 
 
Husten- und Niesetikette 
Husten und Niesen Sie stets in die Ellenbeuge und verwenden Sie ausschließlich 
Einwegtaschentücher. 
 
Esseneinnahme 
Sitzen und stehen Sie während der Esseneinnahme immer auf Abstand zu anderen Personen. 
Gerade in dieser Situation ist der Abstand die einzig mögliche Sicherheit. 
 
Verdächtige Symptome oder Kontakt zu SARS-CoV-2 während des Kurses 
Sollten bei Ihnen während der Veranstaltung Symptome mit Verdacht auf COVID-19 auftreten oder 
sich ein Kontakt zu einem SARS-CoV-2-Fall herausstellen, informieren Sie bitte sofort den 
Veranstalter.  
 
SARS-CoV-2-Eindämmungsverordnung Sachsen-Anhalt 
Bei Ihren Aktivitäten außerhalb der Veranstaltung verweisen wir auf die jeweils aktuelle SARS-CoV-2- 
Eindämmungsverordnung von Sachsen-Anhalt. 
 
Vielen Dank für Ihr Mitwirken. 
 
Wir wünschen Ihnen eine erfolgreiche Teilnahme an dieser Veranstaltung. 
 
Ihr Krankenhaushygiene-Team 


